MENU DE LA SEMAINE DU 5 AU 9 octobre 2026

mairie de Cuiscrill 56560

LUNDI 5 MARDI 6
Carottes rapées Concombres
Croque Monsieur &%) Boeufa la N
Salade verte Provengale
Riz

Compote pomme + biscuit

Créme chocolat

GOUTER DE LA GARDERIE:

GOUTER DE LA GARDERIE:

Eau Eau
Yaourt Chocolat chaud
Fruits Fruits
Madeleine Pain barre de chocolat
JEUDI 8 VENDREDI 9
; T Szl
Taboulé é;j Tomates vinaigrette
'.‘@WW Omelette au fromage /7 Filet de poisson papillotte Q;\J
VEGETARIEN ? -Y ) :
Ratatouille 5 Pomme de terre vapeur
Salade de fruits 5 Fromage blanc spéculos

GOUTER DE LA GARDERIE:

GOUTER DE LA GARDERIE:

Eau
Chocolat chaud
Compote
Muffins

Eau
Fruits
Babybel
Pain beurre

*Viandes bovines francaises +*, Salaun Roudouallec .
& ic QA%

Producteurs locaux:
s Poulet BIO Ferme de Kezvern Huiban - Langonnet
¢ Légumes des jardins de Kergroach - Scaér, Eijt 8a8 - Guiscriff
*Viandes de porc (issue d’un élevage bio) Paté La Demwell - Guiscriff
sBoulangerie- Guiscriff
elssu de I'agriculture biologique

eFait maison: E’;D




