
MENU DE LA SEMAINE DU 19 AU 23 JANVIER 2026

LUNDI 19 MARDI 20

Feuilleté à la bolognaise Velouté de choux fleurs

Chipolatas Lasagnes bolognaise

Lentilles - Carottes Salade verte

Tiramisu spéculoos Pommes

GOÛTER DE LA GARDERIE: GOÛTER DE LA GARDERIE:

Eau & chocolat chaud Eau & chocolat chaud

Fruits Fruits

Baguette pâte à tartiner Baguette confiture de fraise

JEUDI 22 - Menu Asiatique VENDREDI 23

Raïta d'épinards Cervelas vinaigrette

Curry d'œufs Sri Lankais Brandade de Colin

Céréales à l'indienne Salade verte

Flan Coco Clémentine

GOÛTER DE LA GARDERIE: GOÛTER DE LA GARDERIE:

Eau & chocolat chaud Eau & chocolat chaud

Fruits Fruits

Baguette tablette de chocolat Baguette beurre

•Viandes bovines françaises                  Salaun Roudouallec

Producteurs locaux:

• Légumes des jardins de Kergroach - Scaër, ETS Madec               Et 8à8 - Guiscriff 

•Viandes de porc (issue d’un élevage bio) Pâté La Demwell - Guiscriff

•Poisson frais du marché de Guiscriff 

•Boulangerie- Guiscriff 

•Issu de l’agriculture biologique

•Fait maison:




